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Bienvenue dans l’univers de Ma-Clinique.fr, un portail numérique dédié à l’information médicale. Nous sommes à une ère où la santé se conjugue avec le numérique, ce qui facilite l’éclosion de plusieurs plateformes en ligne en rapport avec la santé, ces plateformes peuvent être des sites de consultation et de publication d’information sur la santé.  Ma-Clinique.fr … Lire la suite
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Au cœur de la complexité des affections urinaires se trouve le phénomène intrigant des infections urinaires polymicrobiennes. L’urine, habituellement stérile, peut devenir le terrain de multiples bactéries, défiant la compréhension traditionnelle des infections urinaires. La présence diversifiée de micro-organismes, détectée par des examens comme l’ECBU, soulève des questions cruciales sur la nature de la flore … Lire la suite
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La santé de la prostate est d’une importance capitale pour de nombreux hommes. La prostate, une petite glande en forme de noix, fait partie du système reproducteur masculin. Elle entoure l’urètre, le canal qui transporte l’urine de la vessie hors du corps. Avec l’âge, de nombreux hommes peuvent rencontrer des problèmes liés à la prostate, … Lire la suite
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Pour les grandes équipes qui aspirent à tout remporter dans leurs saisons sportives, la préparation physique revêt une importance capitale. Plus particulièrement, lorsqu’il est question de Champions League, il faut suivre un programme strict pour être au top de sa forme. Voici ce qu’il faut savoir sur la préparation physique des équipes sur une saison … Lire la suite
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Dans la quête incessante d’atteindre nos objectifs de bien-être, la perte de poids figure souvent en tête de liste. Pour ceux qui recherchent une transformation rapide, le défi de perdre 10 kg en deux semaines peut sembler intimidant, mais avec la bonne stratégie, il devient réalisable. Bienvenue dans le guide exhaustif de SavoirMaigrir.fr, où chaque … Lire la suite
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La maladie de Ménière est une pathologie d’origine virale, auto-immune ou même génétique qui affecte l’oreille interne, et qui est plus récurrente chez les populations âgées de 20 ans à 50 ans. Elle se manifeste par plusieurs symptômes désagréables et redoutables comme les acouphènes, la fluctuation de l’audition, et surtout les vertiges chroniques qui rendent … Lire la suite
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L’eczéma, le psoriasis et la dermatite atopique sont des maladies cutanées courantes qui affectent de nombreuses personnes en France. Les traitements traditionnels à base de cortisone peuvent avoir des effets secondaires indésirables à long terme. Cependant, Altheys, un laboratoire dermo-cosmétique français, propose une solution novatrice avec sa gamme de produits à base de plantain lancéolé. … Lire la suite
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Nouvelles perspectives dans la turbinectomie : Améliorer la ventilation nasale et réduire les complications
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La turbinectomie est une intervention chirurgicale qui réduit la taille des cornets inférieurs pour améliorer la ventilation nasale et traiter les problèmes d’obstruction nasale. Les avancées techniques permettent d’optimiser les résultats tout en minimisant les complications post-opératoires. Cet article explore les différentes techniques, les indications appropriées, les bénéfices attendus ainsi que les suites opératoires et … Lire la suite
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Les troubles de l’oreille moyenne, tels que les otites moyennes aiguës récurrentes et les otites séreuses chroniques, peuvent entraîner des problèmes d’audition et de développement du langage, surtout chez les enfants. Pour traiter ces affections et prévenir les complications, un dispositif médical appelé aérateur transtympanique est utilisé. Cet article vous donne plus de détails sur … Lire la suite
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La peau constitue de toute évidence la partie du corps humain la plus exposée et la plus sensible à diverses pathologies ou affections. Très souvent, nous ignorons les sources, les symptômes ou encore les traitements de ces maladies. Ainsi, dans le but de soigner ces différents problèmes, beaucoup de personnes s’adonnent à l’usage de produits … Lire la suite
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